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Praha /INFOGRAFIKA/ — Misto zakroku v celkové anestezii ,jen"
tableta. Zeny, které otéhotni a rozhodnou se, Ze dité nechtéji,
budou mit od podzimu moznost podstoupit potrat ne pomoci
chirurgie, ale prostiednictvim takzvané potratové pilulky. Tu totiz
~ na konci Cervna schvalil Iékovy ustav.

»PFipravky budou v praxi Zenam podavany pouze gynekologem ve zdravotnickém zafizeni, ve kterém jsou poskytovany zdravotni sluzby
formou IGzkové péce. Nebude je tedy mozné zakoupit v Iékarné a vzit v domacim prostfedi, uZiti je mozné pouze pod dohledem lékare,"
uvadi k registraci potratové pilulky ministerstvo zdravotnictvi.

Jak interrupce za poutiti pilulky vypada?

Potrat jejim prostrednictvim je mozné provést nejpozdéji 49., pfipadné 63. den od prvniho dne posledni menstruace. Pacientka tabletku sni
pod pozorem |ékafe v nemocnici. V prvni davce je antihormon, ktery blokuje Gcinky hormonu progesteronu, jenz je nutny k pokraCovani
téhotenstvi. Tak je vyvolano Gmrti plodu v déloze. Po dvou dnech dostane Zena druhou pilulku, tentokrat obsahujici latku, ktera spousti
stahy a zmékéuje délozni hrdlo. Ta zplsobi, ze télo zarodek vypudi a dojde k potratu.

»Hlavnim pfinosem registrace téchto pfipravkd je predevsim jasné vymezeni vydeje a poutziti v ramci ldzkového zdravotnického zafizeni.
Mdzeme tak znané omezit jejich zneuzivani, které se doposud nabizelo prostiednictvim nelegalnich, zejména internetovych nabidek," Fika
feditel Iékového Ustavu Pavel Bfezovsky. Pacientky ted’ daji za pilulku v nemocnici kolem 3500 korun, jde tedy o obdobnou ¢astku jako za
miniinterrupdi. Vyjimkou bude, pokud Iékar interrupci doporudi ze zdravotnich d@vodd. ,Pfipravek Ize poskytnout jen v zafizenich I8zkové
péce a v takovém pripadé se pojisténec na hrazeni nepodili," uvadi mluvci VZP OldFich Tichy. ProtoZe je péce poskytovana v ramci
nemocnice, méla by jit Uhrada podle zjisténi Deniku z Iékového pausalu daného zafizeni.

Kdy bude pilulka k dostani? ,V tuto chvili je distribu¢ni proces v pripravé, ale Ize predpokladat, Ze pfipravky by mohly byt na nasem trhu
béhem podzimu,” doplfiuje Sarka Janouchova, mluvd firmy Nordic Pharma, jejiz dcefina spolecnost Exelgyn si pFipravky u nés zaregistrovala.

Cesko samoziejmé neni jedinou zemi, kde je pilulka povolena. Poprvé byla zaregistrovana jiz pred &vrt stoletim ve Frandii a od té doby ji
povolilo kolem 25 stétli — v Evropé napfiklad v Rakousku, Italii, Dansku & v posledni dobé na Slovensku. ProtoZe jsouv nékterych zemich —
v Evropé na Malté a dale témér ve vsech statech Afriky a Jizni Ameriky — potraty zcela zakazany, brazdi vody okolo téchto zemi takzvana
potratova lod". Organizace Women on Waves jejim prostrednictvim poskytuje potratové pilulky napfiklad znasiinénym Zenam nebo tém,
které by si jinak provedly potrat tfeba pomoci dratu.

PRO

Mistopredseda Ceské gynekologicko-porodnické spolecnosti Vladimir Dvorak: Je
to volba pro nezavislé zeny

Alkoliv gynekolog Vladimir Dvorak povoleni potratové pilulky v Ceské republice vita, zarovefi varuje, e rozhodné nejde o prostiedek zcela
bez rizika. M{Ze se stat, Ze potrat neni kompletni a lékaf pak musi zasahnout chirurgicky.

Pilulka by se ovsem v Zadném pfipadé neméla stat nahradou bézné antikoncepce, a pokud uz méla Zzena nechranény styk, je rozhodné
mnohem lepsi volbou vyuZit tzv. pohotovostni antikoncepdi.

Tabletku ,poté" je mozné koupit volné v lékarné, stoji zhruba do péti set korun a je tfeba ji vzit do 72 hodin po styku. V pilulce je hormon,
ktery dokaze zménit prostiedi v déloze a zabranit tak vajicku, aby se v ni udrzelo.

Jak se divate na legalizaci potratové pilulky v Cesku?
Vzhledem k tomu, Ze je ukonceni téhotenstvi na Zadost Zeny u nés legéini, pak by tato metoda neméla byt zavrhovana.

Zaznély obavy, Ze pilulka pro nékteré Zeny predstavuje vétsi zdravotni riziko nez chirurgicky potrat.

Nefekl bych, Ze predstavuje vétsi, ale ani mensi riziko nez jiné zplsoby ukondeni gravidity.

Muzete pribliZit, jaka rizika Zené pfi poziti pilulky hrozi?

Oproti chirurgickému ukondeni téhotenstvi se Castéji stava to, ze nedojde ke kompletnimu potratu a ze ¢ast produktu poceti zistane
v déloze. Nasledné je tedy potieba udélat instrumentaini zakrok.
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Pro které Zeny bude podle vas vhodnéjsi pFi ukonéeni téhotenstvi vyuzit tento zplisob?
Existuji zeny, které o sobé chté&ji rozhodovat samy a byt méné zavislé na Iékafi. Zdravotni ddivod, ze kterého by méla byt upfednostfiovana
tato metoda, tu ale nevidim, je to spiSe na osobni preferenci.

Je mozné odhadnout, jak velka ¢ast umélych potrati, které se u nas provadéji, se bude délat pomoci pilulky?
Zadnou zkugenost nemame, takze odhadnout to nelze. J4 se domnivam, Ze to bude mengina, zatim jsem v praxi z&jem o tuto metodu
nezaznamenal.

Pilulka se miiZe vydavat jen v nemochnici. Musi tam Zena ziistat?
Nemusi. Po potiti pilulky pod dohledem lékafe ¢eka na to, aZ zatne potrat, ale mize zatim jit dom@. Potom nasleduje dalsi kontrola, aby
Iékar ovéril, zda byl potrat kompletni.

Proc je povinnost podat pilulku jen v nemocnici?
To netusim. Toto opatieni je naprosto absurdni a rozhodné nevzniklo na navrh Ceské gynekologicko-porod-nické spolegnosti. Nikde jinde ve
svété to navic nema obdoby.

PROTI

Zdenka Rybova ze sdruzeni Hnuti pro Zivot: Misto pomoci nabizi stat tabletu

Obcanské sdruzeni Hnuti pro Zivot organizuje protesty proti potratové pilulce a na ministerstvo zaslalo protestni petici, kterou podepsalo
70 tisic lidi.

Stavite se proti legalizaci potratové pilulky, ackoliv jsou u nas povoleny interrupce. Proc?

V CR je dle statistik denné usmrceno 65 déti pii chirurgickych potratech. Je to &islo nizéi ne? pred dvaceti letya pravem se objevuii hlasy,
které pokles pochvalné kvituji. V poslednich péti letech je vSak ze statistik zfejmé, Ze se Cislo jiz vyznamné nesnizuje, dokonce doslo

i k mirnému rdstu. Vsichni — bez ohledu na nazory na otazku pfipustnosti umélych potratd — se shodneme na tom, Ze potrat neni $t'astné
feSeni Casto velmi sloZité Zivotni situace a je vhodné se mu vyhnout. A Ze je dobre, pokud jich je co nejméné. Pak ale nechdpu, proc jsme
svédky zavadéni nové cesty k potratu. Chceme-li, aby bylo potratd co nejméné, je opravdu spravnou volbou Sirsi nabidka dostupnosti?

Co podle vas zpiisobi zavedeni potratové pilulky na éesky trh?

Snazili jsme se dopétrat, kdo je zodpovédny za pfipadné odmitnuti registrace. Farmaceutické spole¢nosti v CR podaji stovky registracnich
Zadosti, fada je odmitnuta. V pfipadé potratové pilulky vsak podle exministra Hegera i $éfa Iékového Ustavu pry nebylo mozné délat nic.
Pravomoci na sebe vzajemné prehazovali, objevily se i feci o tom, Ze to ,po nas chce EU", coz je holy nesmysl, registrace IéCiv je v pIné
kompetenci kaZdé ¢lenské zemé. Je navysost tragické, kdyZ se dva mui schovaji v k¥ovi ze strachu pred odpovédnosti za to, Ze do CR vnesli
»jed na déti". Bezesporu $lo i 0 snahu lékafd zbavit se chirurgického potratu. Takto si vlastné smrt ditéte zafidi Zena sama a lékaf nemusi
smrtici nastroje vzit do ruky. I v tom vidim motivaci a jakysi pfesun zodpovédnosti, ktery pfipravek pfinese. Neocekavam, Ze by se kvdli
pilulce vyznamné zved| pocet potratd. Co ale oCekavam urcité, jsou zdravotni komplikace u Zen a hlavné rezignace na Gcinnou prevenci a
pomoc poskytnutou Zenam vcas. Ani dnes Zena nedostane od statu Zadnou pomoc v pripadé, Ze neCekané otéhotni. Stat misto hledani cesty
k prevenci a pomoci prines! pilulku.

Jaké jsou se zavedenim pilulky zkusenosti ze zahranici?

Cisla ukazuji vyznamny narfist zdravotnich komplikaci na strané zeny. Pilulka funguje tak, a to je v rozporu s deskym zakonem upravujicim
potraty, Ze ji spolkne a k samotnému Umrti a vypuzeni ditéte z jejiho téla dojde aZ za cca 48 hodin. Je nutné vySetteni, které zabrani
dlouhodobym komplikacim i nasledkéim, m(ize dokonce nastat i smrt. O bezpe€nosti potratové tablety uvadi napf. M. Green, Zze Umrtnost Zen
po uziti je desetkrat vetsi nez u chirurgického potratu.
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Sdilejte ¢lanek pomoci socialnich siti

Nebo zaslete odkaz pfatelim na e-mail prostfednictvim naseho formulare

HLAVNI ZPRAVY

Diskuse 30
Preferuji novou Prelom tydne
vladu byvalé koalice, prinese rekordnich
zopakovala Peake 38 stupnii Celsia,

zaprsi ve Ctvrtek

Statistici varuji: Cesko
vymira, na konci stoleti
nas budou o tFi

miliony méné

Praha — Cesku by u? za pét let mohlo zadit ubyvat
obyvatel. Na konci stoleti by jich tak mohlo mit
zhruba o tfi miliony méné nez dnes, kdy v zemi Zije
10,5 milionu lidi....

Novinar Kytka

k princatku: Hlavni
vina Silenstvi nejspis
teprve prijde

Praha - Strana LIDEM i nadale Praha - Sucho, které nyni

podporuje pokracovani panuje, neni na ¢ervenec nijak

koali¢niho projektu spole¢né extrémni. Vyschld je jen vrchni

s ODS a TOP 09, fekla dnes Cast pldy, v fekach je po

premiérovi Jifimu Rusnokovi Cervnovych destich spojenych

Séfka nejmensi strany byvalé... s povodnémi vody dost,...
Diskuse 8
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Londyn /ROZHOVOR/

- Novorozeny syn prince Williama
a jeho manzelky Kate je na svété
jiz vice nez 12 hodin a presto
svét stale nezna jeho

jméno. Vévoda a vévodkyné z...
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