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נשות Women On Waves מגיעות לפורטוגל ומבקשות להיכנס לנמל ב­2006. צילום: מתוך הסרט "ברוח
החופש"/סרטי סינפיל

וספינת הנשים שטה: סיפורה של הרופאה
שיצאה למסע עולמי לקידום הפלות בטוחות

הן מפליגות ממדינה למדינה, אוספות נשים ממדינות האוסרות על הפלות
Women On Waves ושטות למים בינלאומיים על מנת לסייע להן. ארגון
בהנהגתה של הרופאה ההולנדית רבקה גומפרטס שם לו למטרה להחזיר

לנשים את הזכות על גופן, ואף שובר גלים לא יעצור אותו

בכל עשר דקות מתה ברחבי העולם אשה בגלל סיבוך של
הפסקת הריון, שנעשתה באופן לא חוקי. 52,560 נשים
בשנה. הנתונים האלה מפתיעים במיוחד לנוכח העובדה
שאפשר להשיג היום כמעט בכל בית מרקחת בעולם

תרופה (במרשם), שבשבועות הראשונים להריון גורמת
להפלה בטוחה, ושיעור התמותה בקרב המשתמשות בה
הוא אחת ל­500 אלף. מדובר בתרופה בטוחה יותר מכל

אנטיביוטיקה פשוטה או ויאגרה.

ד"ר רֶבֶּקָה גוֹמְפֶּרְטְס, רופאת נשים הולנדית, לא יכלה
לשאת את המצב האבסורדי הזה. אז היא החליטה לעשות
מעשה ולהפליג בנתיבים הפרוצים של החוק הבינלאומי כדי

לסייע לכמה שיותר נשים לבצע הפלות בטוחות. "החוק
אמנם אוסר על ביצוע הפלות, אבל הן מתרחשות בכל

מקרה ותוך סיכון גבוה לנשים. לכן איסור על הפלות לא באמת עוצר את ההפלות, הוא רק
מסכן את בריאותן של נשים", היא אומרת בראיון טלפוני מביתה בהולנד.

אופן הפעולה של הארגון השאפתני שגומפרטס הקימה ­ Women On Waves ­ מתבסס
על המשוואה הבאה: כשמפליגים במים בינלאומיים, מערכת החוקים של המדינה לה שייכת
הספינה היא זו התקפה על סיפונה. כך שאם בהולנד הפסקת הריון היא פעולה חוקית, כך

הוא הדין גם על סיפון אונייה הולנדית הנמצאת ליד אירלנד אך מחוץ לגבולות המים
הטריטוריאליים שלה.
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05.04.2014 | 09:48מדוע אגודת אפרת מנדבת תלמידי בתי ספר וחיילים

16.03.2014 | 14:12המופע שחושף את הגזענות של בנק הזרע

עוצרים את הספינה, לא את הבשורה

התחנה הראשונה במסע של כלי השיט של גומפרטס היתה אירלנד, שם הקתוליוּת מושלת
בכיפה ואוסרת באופן מוחלט על הפלות (עניין שגורם למספר לא מבוטל של נשים היכולות

להרשות זאת לעצמן לנסוע לאנגליה השכנה לבצע הפסקת הריון). קבלת הפנים של
הספינה בנמל האירי סוערת למדי. עיתונאים, ארגוני נשים וקבוצות שמרניות ודתיות מחכים

לנשים על הגלים ברציף. בעוד התקשורת חוגגת את האייטם הנפיץ, הרשויות מערימות
קשיים רבים ככל שניתן. הסרט לא מתעד את הנשים שעוברות הפלה בסיפונה של האונייה,
אבל מספר הפציינטיות ­ במקרה הזה 120 נשים שעברו הפסקת הריון על הספינה ­ נזרק

לחלל האוויר.

התחנה הבאה היא פולין, שם הסטטיסטיקה מדברת על כ­200 אלף הפלות לא חוקיות
בשנה. אחד מחברי הפרלמנט בפולין מציע לצלם כל אשה שתעלה על הספינה כדי לבייש
אותה, ובמהרה מגיעים שוטרים שעולים על הספינה ואוסרים על הנשים שבה להשתמש

בתרופות להפסקת ההריון עד שהספינה תצא מהמים הטריטוריאליים של פולין. בפורטוגל
הספינה לא מצליחה אפילו לעגון, ושתי ספינות צבאיות מלוות אותן מחוץ לנמל בטענה שהן

מסכנות את ביטחון המדינה.

Women On Waves, אם כך, מתחיל בתצוגת תכלית כושלת, שלא יכולה לחסמים
הממשלתיים. אבל גומפרטס לא מתייאשת ושליחותה מתחדדת מאבן נגף אחת לשנייה.

ואז מגיע רגע גילוי, שבו היא מבינה שהיא לא צריכה להיות נוכחת בעצמה כדי לסייע לנשים
לעבור הפלה בטוחה, היא יכולה להסביר להן איך לבצע זאת בעצמן בביתן. "הממשלות

יכולות לעצור את הספינה, אבל לא את האינטרנט", היא מכריזה רגע לפני שהארגון
שהקימה מצמיח זרוע סיוע נוספת ויעילה ביותר להפסקת הריונות לא רצויים.

>> עוד בנושא: על תהליך ההפלות בישראל

ככה זה עובד: בהפסקות הריון המתבצעות באופן חוקי עד השבוע השמיני להריון (כך עושים
גם בישראל ­ ראו מסגרת) אין צורך בטיפול פולשני. אפשר לשלב יחד שתי תרופות –

מיזופרוסטול (Mysoprostol) ומיפפריסטון (Myfepristone) – הגורמות להפסקת ההריון
באופן הדומה להפלה טבעית בשליש הראשון, המתרחשת ב­20% מההריונות.

מיזופרוסטול היא תרופה שמסייעת בין השאר לטיפול בכיבי קיבה, לכן אפשר להשיג אותה
כמעט בכל מקום בעולם בדרך כלל עם הצגת מרשם רופא סטנדרטי. כשמבצעים הפסקת
הריון בשילוב שתי התרופות ­ מידת האפקטיביות שלהן עומדת על 95%. אם נוטלים רק
מיזופרוסטול ­ מידת האפקטיביות עומדת על 90%. בזכות הנגישות של התרופה ומידת

הבטיחות שלה, נשים יכולות להפסיק באמצעותה את ההריון שלהן בעצמן באופן שלא טומן
סיכון רב.

Women בעקבות התובנה לגבי האינטרנט, הקימה גומפרטס ב–2006 ארגון נוסף בשם
On Web, המורכב מרשת ענפה של נשים מכל העולם, שמאמינות כי נשים יכולות לבצע
הפלות בעצמן, ומדריכות אותן כיצד לעשות זאת בעזרת מיזופרוסטול. ההדרכה נעשית
בשפת המקום באמצעות תכתובת מיילים או צ'אט. נשות Women On Web ממליצות

לנשים או הנערות המעוניינות להפסיק הריון שלא עבר 12 שבועות להשיג מרשם
למיזופרוסטול וליטול 12 גלולות. אחת מהדרכים להשיג את המרשם הנכסף היא אתר
האינטרנט של הארגון, שבו מופיעות דוגמאות של מרשמים סטנדרטיים ממדינות שונות

שהנשים יכולות להדפיס ולגשת איתן לבית המרקחת.

במקומות שבהם אי אפשר להשיג את התרופה ­ כמו ברזיל, שם היא אסורה לשימוש ­ או
שהיא יקרה וידה של האשה אינה משגת לרכוש אותה, הארגון שולח בדואר את 12

הגלולות. במקומות רבים בעולם רשת הנשים מצליחה ליצור קשר עם בית מרקחת מסוים
ולבקש ממנו שימכור את התרופה ללא מרשם. השמועה על אותו בית מרקחת עוברת מפה

לאוזן, וכך נשים מהאזור יודעות להגיע לשם ללא הצורך במרשם.

חשיפה: בלוג הצילום של הארץ
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השלט עם המספר של מוקד הסיוע להפלה בטוחה תלוי על פסל הבתולה בקיטו בירת אקוודור. צילום: מתוך
הסרט "ברוח החופש"/סרטי סינפיל

באחת הסצנות בסרט נראית גומפרטס עורכת עסקה שכזו עם הבעלים של בית מרקחת
בבוקינה פאסו וקורצת למצלמה "הפכתי להיות מבריחת תרופות". אחרי שהתרופה בידן,

בדרך זו או אחרת (במקומות רבים אפשר להשיג אותה בשוק השחור), עליהן ללכת למקום
שקט ורגוע בו ירגישו בנוח לשהות למשך כמה שעות, רצוי עם חברה, קרובת משפחה או

בן זוג מלווים. על האשה למוסס ארבע גלולות מתחת ללשון, להמתין שלוש שעות ולחזור על
הפעולה, שוב להמתין שלוש שעות וליטול עוד ארבע.

כעבור כמה שעות היא אמורה לחוש התכווצויות בבטן ודימום, שמעידים כי אכן מתקיימת
הפלה. אם הכאב בלתי נסבל או שהדימום נמשך מעבר לשלושה שבועות, עליה לפנות

לבית חולים או לרופא ולספר כי עברה הפלה טבעית, לא רצונית. נשות הארגון מבטיחות כי
אין שום סיכוי שהרופא יצליח לגלות את שאריות המיזופרוסטול בגופה. גומפרטס אומרת
שנשים ספורות מתוך אלפי הנשים שקיבלו תמיכה וליווי בנטילת מיזופרוסטול אכן נאלצו

להגיע לרופא או לבית חולים.

עד היום נשלחו אל תיבת הדואר של Women On Web יותר מ­100 אלף מיילים של
נשים מ­135 מדינות. המיילים מגיעים גם ממדינות שבהן הפלות הן חוקיות, אבל פחות

נגישות, כמו ארצות הברית, שם עולות ההפלות הרבה כסף, הליך האישור עלול להיות קשה
ובמדינות מסוימות נדרש אישור של ההורים אם מדובר בנערה קטינה.

הארגון מסייע לכולן, כל עוד לא עברו את השבוע השמיני להריונן. זהו החיסרון הניכר של
השיטה, אבל גומפרטס מציינת שמרבית הנשים מגלות את ההריון בשלב יחסית מוקדם,

וגם יודעות לומר מתי הוא התרחש מבלי לעבור בדיקת אולטרסאונד שתקבע את גיל
ההריון. הבעיה היא לעתים לא גילוי מאוחר של ההריון, אלא עיכוב בטיפול להפסקתו.

לא מפלצת

Powered by 

מהי, בקצרה, כלכלה מבוססת
משאבים?

DiscoverVenus.com
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גומפרטס (ראשונה מימין) ונשות Women On Waves מגיעות לאירלנד ב–2005 . צילום: מתוך הסרט
"ברוח החופש"/סרטי סינפיל

 

כשוויטן נשאלת על התגובה המרגשת ביותר שקיבלה עד כה, היא מספרת על אשה
בטקסס שניגשה אליה אחרי ההקרנה בעיניים דומעות ואמרה לה "גם אני לא מפלצת.

תודה שהכנסת את המשפט הזה לסרט". אותה צופה התכוונה לאחת הסצנות העצובות
בסרט, שבה דבר לא נאמר. הצופים נחשפים לחלופת מיילים בין אשה בניירובי, קניה, לבין

.Women On Web המוקד המקוון של

האשה כותבת למוקד שקיבלה את החבילה עם התרופות שהן שלחו לה ונמצאת עכשיו
לבדה בחדר במלון. היא ממוססת את ארבע הגלולות הראשונות תחת הלשון וממתינה

לשעות שיעברו כדי שתוכל ליטול את השאר. היא כותבת "מעולם לא הייתי כל כך בודדה",
מתארת את הכאב שהיא חשה ברחם בעקבות ההתכווצויות ומוסיפה: "אני לא מפלצת, אני

פשוט לא יכולה ללדת את העובר הזה". הנשים מלוות אותה לאורך כל הלילה, עד שהיא
מרגישה חזקה מספיק לצאת מהחדר. בסוף ההתכתבות היא מבקשת לדעת את שמן כדי

שתוכל לכלול אותן בתפילות שלה ­ הן הצילו את חייה. אף שמילה לא נאמרת, מדובר
בסצנה לופתת בעוצמתה.

הטיעון הזה של הצלת חיי האשה שב ועולה במופעים שונים לאורך הסרט. "עבור נשים
רבות, הפסקת הריון היא מהלך של הישרדות, לא בחירה", חורצת גומפרטס. "רבות

מההפלות הן של הריונות שנוצרו בעקבות אונס, גילויי עריות, רומן מחוץ לנישואים עליו הן
עלולות להיענש עד כדי מוות במדינות או תרבויות מסוימות. רבות מהנשים לא יכולות לקיים
כלכלית, פיזית או רגשית עוד ילד במשפחה מרובת ילדים. במקרים רבים מדובר בנערות,

שההפיכה לאמהות תסתום את הגולל על המשך החינוך שלהן".

כמה זה כואב

כשוויטן נשאלת על עמדת הגברים במקרים האלו, היא אומרת שכמספר הגברים כך מספר
ההתייחסויות. "יש גברים שתומכים, יש שמתנגדים, כאלה שלא יודעים בכלל על ההריון,
אלה שמנסים לעזור ואלה שמנסים לסקל. הרבה גברים נבוכים מכך". גומפרטס סבורה

שהגברים צריכים להיות יותר מעורבים במאבק לשינוי החוקים: "זה מאבק שקשור בנשים
שהם אוהבים ­ האמהות, האחיות, החברות, בנות הזוג שלהם. מן הראוי שינקטו עמדה".

איפה עומדים הרופאים במאבק הזה? בעל כורחם הם ניצבים בחזית הקונפליקט בין
השליטה של אשה על גופה לבין האפשרות שהם נוטלים חיים פוטנציאליים.

גומפרטס: "אפשר לומר באופן כללי שמקצוע הרפואה הוא שמרני, ושהפסקת הריון היא
נושא שכמעט לא לומדים עליו בבתי ספר לרפואה. אותי לא לימדו על זה בהולנד. רופאים

מעטים מאוד בוחרים להתמחות בהפלות, במקרים רבים הם מבצעים אותן כי זה רווחי. אבל
יש גם הרבה רופאים ורופאות עם אמפתיה לנשים שהרו באופן לא רצוי, שעושים מעל

ומעבר כדי לעזור להן. במדינות שבהן הפסקת הריון אינה חוקית, רופאים רבים שעוסקים
בזה נעצרים ונענשים. גם במקומות שבהם הפלות חוקיות יש בדרך כלל רגולציה קפדנית
מאוד. רגולציה כזו לא קיימת בתחומים אחרים ברפואה ועוד עבור הליך רפואי שנחשב

לאחד הבטוחים בעולם".

באחת העצירות של הספינה, כפי שהיא מתועדת בסרט, גומפרטס נשאלת על ידי עיתונאית
מקומית אם עברה הפלה בעצמה. היא מיד עונה לה, "זה לא רלוונטי לדיון. היית שואלת
מתנדב של אמנסטי שפועל נגד עינויים אם עבר עינויים בעצמו?" העיתונאית מהנהנת

במבוכה. בהמשך הסרט המצלמה עוקבת אחר גומפרטס כשהיא מתראיינת כחברת פאנל
בנושא הפלות בתוכנית טלוויזיה פורטוגלית. היא מתפרצת על אחד מחברי הפאנל, חבר
פרלמנט צעיר המתנגד להפלות, ומספרת בלהט שהיום יש לה ילד, אבל בעבר כשהיתה
צעירה עברה הפלה: "אני מאושרת על האפשרות שהיתה לי להקים את המשפחה שלי

בזמן שהייתי מוכנה לכך, ומבטיחה להילחם עד חורמה כדי לאפשר לכל הנשים את הזכות
הזאת. אין ל� מושג איך מרגישה אשה עם הריון לא רצוי וכמה כואב זה ללדת. אף אשה לא

חייבת ללדת אם היא לא מעוניינת".

חבר הפרלמנט שותק, התוכנית מגיעה לסיומה. הוא קם מכיסאו ולוחץ לגומפרסט את היד.
בהמשך היא תסביר לוויטן כי הרגישה בשלה בשלב הזה לפרסם את הפרט האישי הזה
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הספינה במרוקו ב–2007. "אין לך מושג איך מרגישה אשה עם הריון לא רצוי", הטיחה בחבר הפרלמנט .
צילום: מתוך הסרט "ברוח החופש"/סרטי סינפיל

הוספת תגובה

להוספת תגובה מזוהה לחץ כאןשם:

נושא:

אודותיה. בין אם החשיפה האישית היתה מחושבת או ספונטנית, היא מצביעה על הפער בין
האפשרויות העומדות בפני נשים במדינות המתירות הפלות לבין אלו החסומות בפניהן

במדינות שבהן זה אסור. במדינות המתירות הפלות, הפסקת הריון היא לפעמים בסך הכל
כלי נוסף בסל הכלים המאפשר לתכנן משפחה בזמן ובמקום הרצויים.

היה לך קשה להיחשף? בסרט זה בולט מאוד שהסיפור האישי שלך הוא מחוץ
לתחום.

"בחרתי לא לחשוף את חיי האישיים, חשבתי שזה לא יתרום לסרט כי הוא לא עוסק בחיי
האישיים, אלא בנושאים שאני מציגה. הסרט הוא הסיפור של המון נשים, לא שלי. ולגבי
הקושי ­ יותר קשה לי להתמודד עם הנשים שלא יכולנו לעזור להן, ויש לצערי המון כאלה.

אני זוכרת כל אחת ואחת מהן".
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