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'I didn't even consider for one minute that I
wanted to keep that child': Backpacker who
became accidentally pregnant to a man she
met while travelling pens a GUIDE to where
women can legally get an abortion in Asia 
Alice Nettleingham, 31, fell pregnant while travelling solo through Thailand 
She Googled her options and discovered abortion is illegal in Thailand
It meant she had to travel to Cambodia for the procedure
She wrote the blog post 'Pregnant: Where to get an abortion in Asia'
Ms Nettleingham hopes to address social taboos and help others
She also listed where women can undergo an abortion in Asia 
Do you have a story? Email FemailAU@mailonline.com 

By LAUREN GROUNSELL FOR DAILY MAIL AUSTRALIA
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A travel blogger who found herself pregnant while backpacking in Asia and had to negotiate the
minefield of social taboos and laws in order to get an abortion has shared her experience in the
hopes of helping other women.

She shared her experience in a blog post titled ‘Pregnant: Where to get an abortion in Asia’ and
told Daily Mail Australia the topic was not spoken about enough.

The British 31­year­old said that most were quick to assume she'd had a reckless one­night­stand,
but despite people's assumptions, she wanted to educate women on the difficulties they may face
while travelling solo.
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Sharing her story: Alice Nettleingham, of England, got pregnant while travelling solo through Thailand

Helping others: She wrote a blog post about her experience titled 'Pregnant: Where to get an abortion in Asia'

‘I wrote that post at the start of my blog, and I think I’m the kind of woman who is very honest,’ she
said.

‘I kind of woke up one day and thought I need to write about this, people don’t talk about this
enough.

‘It happens, it’s out there.’

Ms Nettleingham, 31, from Brighton, got pregnant when she had been in Thailand for about three
months.
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Breaking social barriers: She said abortion remained a taboo topic and was not spoken about enough 

Jumping to conclusions: ‘When I wrote the article people assumed I was drunk, they assumed I didn’t know
the guy, that it was a random encounter,’ she said

She said while people assumed her pregnancy was the result of a one­night stand, that was not the
case.

‘When I wrote the article people assumed I was drunk, they assumed I didn’t know the guy, that it
was a random encounter,’ she said.

‘But actually me and this guy had been seeing each other for about six weeks.
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