
1. 
 Depi (moun nan finn fèt: 

Seche ko (bebe a epi metel sou vant manman an. 
Kouvri (bebe a avèk yon twal oswa yon dra. 

Women on Waves: ki an sekirite nesans ak Misoprostol 
Akouchman san pwoblèm ak Misoprostol 

Misoprostol  ka ede’w evite emoraji apre akouchman. Men kijan pou u(lize li 

2. 
Kou (moun lan finn fèt: 

Manyen vant manman an pou asirew ke pa 
genyen yon lot (bebe nan vant li (marasa). 

4. 

Twa minit apre akouchman an: 

Klanpse kòd lonbrit lan avèk fil pwòp apre sa 
koupe li avèk yon jilèt bouyi ( sterilize). Apre 

sa tann sak pi(t lan so(. 

3. 
1 minit apre akouchman an: 

Mete 3 grenn (200 mcg chak) Misoprostol anba 
lang manman an. Fok li kite yo anba lang li pou 

30 minit anvan li vale yo. 

5. 
Lè sak pi(t lan so(: 

Manyen matris  lan jouk ou san( yon 
boul di.  Kon(nye fe sa chak 15 minit  

pou pwochen 2 èdtan yo. 

Kouri Lopital si: 
Sak pi(t lan pa so( apre 30 min (moun lan fin fèt 

Oswa s 
Manman an komanse senyen anpil  lèl finn pran Misoprostol 

lan. 

Pou plis enfòmasyon ale la a: www.womenonwaves.org  
Oswa ou ka voye yon imèl ba nou:  info@womenonweb.org 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